
Personal    
Care  

USING WORDS FOR LIFE ONE-HIT VOCABULARY IN ENGLISH AND SPANISH 

Daily Routines/Rutinas Diarias 

 
 

Arrivals &   
Departures  
      

 
 

here      alli 
on      en 
get on     monta 
put      pon 
look      mira 
help      ayuda 
       
       
you stop para 

Llegadas 
& 
Salidas 

 

put 
get 
stop 
go in 
do it 
get it 
off 
 
 
 

Cuidado 
Personal 

pon 
conseguir 
para 
ir en 
hago 
conseguir 
apagado 
 
 

 

  

Eating get 
put 
more 
want 
not like 
no more 
good 
 
 
 

Comiendo conseguir 
pon 
mas 
quiero 
no gusto 
no mas 
bueno  
 
 
 
  

Play & 
Leisure 

 
my turn 
you turn 
like 
go 
up 
down 

Juego & 
Ocio 
 

 
yo juego 
tu juego 
gusto 
ir 
arriba 
abajo 


